
TG 04 Limburgerhof e.V. 

 
 

Ausschreibung 34. Pfingst-Mehrkämpfe 

 
am So, 24. / Mo, 25. Mai 2026 

 
 

 
Veranstalter und TG 04 Limburgerhof e.V., Abt. Leichtathletik 
Ausrichter:  Buchenweg 13, 67117 Limburgerhof 
 
Wettbewerbe:  Männer, Senioren Zehnkampf, -Mannschaft 
   Frauen, Seniorinnen Siebenkampf, -Mannschaft 
   MJU20, MJU18  Fünfkampf, Zehnkampf, Zehnkampf-Mannschaft 
   WJU20, WJU18 Vierkampf, Siebenkampf, Siebenkampf-Mannschaft 
   MJU16   Neunkampf, -Mannschaft, geänderte Reihenfolge! 
   WJU16   Siebenkampf, -Mannschaft, geänderte Reihenfolge! 
 
Meldungen:  bis 15.05.2026, bevorzugt online per LANET3 oder über www.ladv.de 
   oder an meldung@tg04-leichtathletik.net 
   Bei der Anmeldung wird um Angabe von Bestleistungen gebeten. 
 
Meldegebühren: Zehnkampf 20,-€, Neunkampf 18,-€, Siebenkampf 15,-€, Fünfkampf 12,-€, 
   Vierkampf 10,-€ / Nachmeldezuschlag 5,-€ / Zuschlag für Meldung per E-Mail 3,-€ 
 
Auszeichnungen: Urkunden für die ersten Sechs 
 
Ergebnislisten: im Internet unter www.tg04-leichtathletik.net 
 
Wettkampfstätte: Waldstadion Limburgerhof, Hermann-Löns-Weg (GPS: 49°25'13" N, 8°22'52" O) 
   Video-Zeitmessung, Windmessung auch beim Weitsprung 
 
Anfangszeiten: So, 24.05.2026: 10:00 Uhr: M (10-K), MJU20, MJU18 (5-/10-K), MJU16 (9-K) 
     10:30 Uhr: WJU16 (7-K) 
     11:00 Uhr: W (7-K), WJU20, WJU18 (4-/7-K) 
   Die Anfangszeiten für Mo, 25.05.2026 werden am So, 24.05.2026 bekanntgegeben. 
 
Voraussichtlich geänderte Reihenfolge (bitte kurzfristig im Zeitplan nachschauen)! 

MJU16: 1.Tag: 100m;Speer;Weit;Stab;Kugel / 2.Tag: Hoch;80mHü;Diskus;1.000m 
   WJU16: 1.Tag: 80mHü;Speer;Weit;100m / 2.Tag: Hoch/Kugel;Kugel/Hoch;800m 
 
 
Hinweise: 

• Die Wettkämpfe werden nach den Internationalen Wettkampfregeln und den Nationalen 
Bestimmungen durchgeführt. 

• Die Veranstaltung erfordert einen großen personellen Aufwand, um die Qualifikationsfähigkeit der 
erbrachten Leistungen sicherzustellen. Teilnehmende Vereine sollen daher pro fünf Meldungen 
verbindlich und namentlich je einen Kampfrichter oder Helfer benennen. Helfermeldung bitte 
frühzeitig per E-Mail an meldung@tg04-leichtathletik.net.  

• Helfer und Kampfrichter sollen bei der Kampfrichterbesprechung am 24.05.2026 um 09:15 Uhr 
anwesend sein, während der kompletten Veranstaltung zu Verfügung stehen. 

• Eigene Geräte bitte zur vorherigen Prüfung gemäß Technischer Regel TR32.2 grundsätzlich 90 
Minuten vor Wettkampfbeginn abgeben. 

• Eine Haftung des Veranstalters und/oder des Ausrichters für Schäden aufgrund von Unfällen, 
Diebstählen und sonstigen Ursachen ist ausgeschlossen (betrifft auch Eigengeräte). 

 
Wir wünschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern einen erfolgreichen und verletzungsfreien Wettkampf 
und natürlich auch viel Spaß! 
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